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direitos

E o Cartdério deve ajudar
a torna-los realidade

Cartério ndo é apenas lugar de burocracia. E onde sua identidade pode ser reconhecida,
sua familia pode ser protegida, seu relacionamento pode ganhar seguranca juridica e

suas escolhas podem ficar registradas com validade perante terceiros.

Casar ou formalizar
uhidao

Ser chamado pelo
seu home

Vocé pode pedir atendimento Casais LGBTQIA+ tém direito ao

pelo nome social ou de casamento civil, a unido estavel
preferéncia, mesmo antes de e aconversada uniaoem
alterar o registro civil. casamento.

Proteger quem
VOCé ama

Registrar
sua familia

Filhos, filiacado socioafetiva, Testamento, procuragao, ata

reproducdo assistida e notarial e escrituras podem evitar
multiparentalidade tém caminhos conflitos familiares, hospitalares e
nos Cartérios ou, em alguns casos, patrimoniais.

na Justica.

@ Orgulho também é ter seus direitos reconhecidos, sua familia
protegida e sua identidade respeitada.
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Qual

Cartorio
procurar?

Registro Civil, Tabelionato de Notas e outros

Onde procurar

servicos

Ul

@)

oG

O que voceé precisa

Alterar
prenome/género

Casar ou converter
unido em casamento

Formalizar
unido estavel

Registrar filho

Fazer testamento,
procuracao ou ata

Registrar pacto
antenupcial

Registro Civil de
Pessoas Naturais

Registro Civil de
Pessoas Naturais

Tabelionato de Notas
e/ou Registro Civil

Registro Civil de
Pessoas Naturais

Tabelionato de Notas

Tabelionato de Notas
+ Registro de Imoveis

/

@ O que resolve

Averbacao no nascimento
e nova certidao

Habilitacao, celebracao e
certiddo de casamento

Escritura, termo
declaratério ou
registro no Livro E

Certiddao de nascimento
e filiacao

Documento publico
com fé publica

Escolha de regime de
bens e publicidade

Dica: se ndo souber por onde comecar, diga ao atendente qual problema
vocé quer resolver. Ele deve orientar o tipo de Cartério e o ato adequado.
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Atendlmen

respeitoso’

O que vocé pode pedir logo na
chegada

Nome de preferéncia

Diga: “Meu nome de atendimento &

O Cartorio deve usar esse nome na
comunicagao com VOcCe.

Espaco reservado

Se o0 assunto envolve nome anterior,
género, familia, testamento ou
discriminacao, peca atendimento

com privacidade.

Pronomes

Vocé pode informar os pronomes
gue usa. A equipe deve respeitar
essa informacao durante o
atendimento.

Exigéncia por escrito

Se negarem um servico ou
pedirem documento estranho,
peca a exigéncia por escrito com
fundamento legal.

<\ Vocé nao precisa explicar sua vida intima, seu
. corpo, sua histéria médica ou sua orientacao
sexual para receber atendimento digno.
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Seu

nome
e sua
identidade

Como mudar

documentos, usar nome
social e proteger seu
historico.

Cartoério Plural - Diverso como os
brasileiros




Mudar
prenome e
genero

Retificacdo no Registro Civil

Pessoas trans, travestis e outras pessoas que
precisam adequar prenome e género a
identidade autopercibida podem buscar o
Registro Civil, desde que sejam maiores de 18
anos e capazes. O procedimento ndo exige
processo judicial, cirurgia, hormoénios

ou laudo médico/psicolégico.

QO
aa

~

Pode alterar

Prenome, género ou ambos,
conforme o pedido e as regras

normativas aplicaveis.

Quem é menor de 18

Em regra, precisa de via judicial
ou representacio/assisténcia
conforme o caso. Procure

Defensoria Publica ou advogado.

Seu nhome e sua identidade importam.

O Registro Civil existe para garantir dignidade, respeito e cidadania.

&

Nao podem exigir

Cirurgia, laudo psicolégico,
diagnédstico, hormonoterapia ou

“prova” de transgeneridade.

Depois da alteracao

Atualize RG, CPF, CNH, titulo do
eitor, passaporte, carteira de
trabalho, bancos, planos e

cadastros.
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Passo a
passo da
retificacao

Como se preparar

Passo O que fazer

o E 8 Relna documento de identidade, CPF, certidao de

—_— nascimento/casamento e comprovante de residéncia.

o £ ” @l Separe certiddes exigidas pela norma: distribuidores civeis/criminais,

execuc¢ao criminal, protesto e Justica do Trabalho, conforme aplicavel.

o & 8 =" V34 ao Registro Civil e diga que deseja retificar prenome e/ou género.
L

o ® _51 Assine o requerimento/declaracio voluntaria.
A-/l Peca atendimento reservado, se desejar.

o » % Apds a averbacao, solicite a nova certidao

e atualize seus demais documentos.

Custas variam por estado. Se vocé nao puder pagar, pergunte sobre
gratuidade e declaracao de hipossuficiéncia, quando cabivel.
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Nome social

) )
e sigilo
Antes e depois da retificacao

Antes de retificar

Vocé pode pedir que a equipe use seu
nome social no atendimento. O nome civil
s6 deve aparecer onde for necessario no
documento formal.

Na fila ou no balcao

Se chamarem seu nome antigo em voz
alta, peca correcao e registre reclamacao
se houver constrangimento.

Depois de retificar

A nova certidao deve refletir seus dados
atuais. O histdrico anterior exige protecao
e ndo deve ser exposto indevidamente.

Com familiares

Terceiros nao tém direito automatico de
acessar seu historico de nome/género.
O Cartério deve proteger seus dados.

nome do atendeiro e o que foi dito. Isso ajuda em reclamacéo

@ Se vocé sofreu exposicao indevida de dados, anote data, horario,

ou pedido de reparacdo.

Respeito, O Cartdrio Plural existe para garantir que todas as
Identidade, pessoas sejam acolhidas com dignidade, privacidade _
Direitos. e seguranga em cada etapa do atendimento. {
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Formalizar o vinculo pode
proteger heranca, prevaldéncia,
plano de saude, decisdes

hospitalares e patrimonio.




Casamento
® ®

civil

Direito garantido em todos os

Cartorios

Desde a Resolucdo CNJ 175/2013, Cartorios ndo
podem recusar habilitacao, celebracao de
casamento civil ou conversao de uniao estavel

em casamento entre pessoas do mesmo sexo.

®

Documentos basicos Regime de bens

AN - &
RG/CNH, CPF, certidbes de Se nao houver pacto, em geral

o nascimento ou casamento @ vale comunhao parcial. Para
com avergacao de divorcio/ outro regime, pode ser
6bito, comprovante de necessario pacto antenupcial.
residéncia e testemunhas.
Sobrenome

—— Vocé pode manter, incluir ou ) Pessoas sem condicdes

. combinar sobrenomes, , financeiras podem pedir
conforme a opcao feita na i gratidao, conforme as regras
habilitacéo. aplicaveis.

Se o Cartério recusar por ser casal LGBTQIA+, peca a recusa por escrito
e procure a Corregedoria do Tribunal de Justica do seu estado.
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Uniao
estavel

Protecao mais simples
e rapida

E O que é
o o —

Relacao publica, continua e duradoura,

com objetivo de constituir familia. Pode
ser formalizada por escritura ou termo.

Data de inicio

Sempre que possivel, registre a data
de inicio com cuidado. Isso pode

impactar patriménio e prova futura.

@ Por que formalizar

Ajuda em plano de saude, INSS,
banco, hospital, inventario, divisao

de bens e prova do vinculo.

Q .
@ Conversao em
casamento

Vocé pode converter unidao estavel em

casamento no Registro Civil. Nao é

obrigatorio, mas pode trazer mais seguranca.

A unido informal existe, mas é mais dificil provar.
Formalizar é uma forma de proteger o casal antes de surgir conflito.

n



Direitos "

/

apos

formalizar }

O gque muda na vida pratica

E
B
@

Heranca

Facilita o reconhecimento
do companheiro/conjuge
como parte da sucessao.

Plano de saude

Pode permitir inclusao
como dependentente,
conforme contrato e regras
do plano.

Imposto de renda
Pode ter efeitos na
declaracao, dependéncia e

organizacao patrimonial.

Formalizar néo tira a beleza do afeto.

-
i
-
L
-
-
"
.

INSS

Ajuda a comprovar
dependéncia para pensao
por morte e outros

beneficios.

Hospital

Reduz barreiras para visita,
informacdes e decisdes,
especialmente com
procuragao e diretivas.

Divércio/dissolucao

Se houver consenso e
requisitos legais, alguns atos
podem ser feitos
extrajudicialmente.

Da protecio juridica para que terceiros respeitem a familia que vocés construiram.
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Regime de
bens e pacto
antenupcial

Perguntas que o casal deve se fazer

@ Vocés tém bens comprados antes da relagcao? : ‘
@ Pretendem comprar imdvel juntos? '
@ Um de vocés tem empresa, dividas ou filhos de outra relagao?
@ Querem manter patrimoénios separados ou compartilhar tudo?
@ Ha heranca familiar, doacao ou bem que deve permanecer individual?
@ Existe diferenca grande de renda ou contribuicao financeira?
Pacto antenupcial Atencao
Documento feito no Tabelionato O Cartdrio explica os regimes, mas
de Notas antes do casamento decisdo patrimonial complexa
guando o casal escolhe regime merece conversa com advogado
diferente da comunhao parcial. ou planejamento especializado.
| | . o .
| N Regime de bens nao é desconfianca.
‘ E planejamento para evitar disputa e proteger o casal em fases dificeis.
I\. _/.'
.a"‘/-J
| B3 /






Familia no papel e
Nna vida

Reproducao Casal casado ou em
assistida uniao

Filhos havidos por técnica de Em certas hipdteses,

reproducdo assistida podem apenas um dos pais/maes
ser registrados conforme as comparece ao registro,
normas do Registro Civil, com desde que apresente a
documentos da clinica e do documentacgao exigida.
casal.

Adocao Certidao respeitosa

Apos sentenca judicial, o A certidao deve reconhecer a

Cartério emite nova certidao filiagdo sem expor origem
com a filiacdo reconhecida bioldgica, reproducgao assistida
judicialmente. ou adogao de forma

discriminatoria.

"\ O registro de nascimento e a primeira via da certiddo s3o
'~ |=1| gratuitos. Duvidas sobre documentos de reproducio
J . . . o
assistida devem ser tratadas com privacidade.




\

b

Filiacao
socioafetiva e
multiparentalid

Quando o afeto também
vira registro

A filiagao socioafetiva reconhece juridicamente _
guem exerce papel de pai, mae ou responsavel v Ceeemeaa
afetivo de forma estavel e publica. Pode gerar P
direitos e deveres como sobrenome, alimentos, £
heranca e previdéncia. L

Quando precisa
da Justica

Quando pode
no Cartoério

Em regra, para pessoas acima Se houver conflito, falta de

de 12 anos, com consentimento, crianga menor
consentimentos necessarios, de 12 anos ou multiparentalidade
vinculo comprovado e parecer mais complexa.

favoravel do Ministério Publico.

Provas uteis Nao é s6 nome

O reconhecimento de filiacao

Escola, plano de saude, fotos,

mensagens, declaracoes, cria responsabilidades reais.
comprovantes de convivéncia e Deve ser uma decisao
participacao na criagcao. consciente.
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Proteja
quem
voce
ama

Documentos
notariais podem
evitar que sua
vontade seja
ignorada por
familiares, hospitais,
bbancos ou terceiros.

Cartério Plural - Diverso como os brasileiros




Document
que dao
seguranca

Especialmente para casais nao formalizados

Testamento publico
Permite destinar bens e
registrar vontades para
depois da morte,
respectando a parte dos
herdeiros necessarios.

Diretivas
antecipadas

Registra escolhas sobre
cuidados de saude caso
VOCé ndo possa decidir no
futuro.

Doacao

em vida

Pode transferir bens com
clausulas de protecao, como
usufruto e reversao, quando
cabivel.

Procuracgao publica

Autoriza pessoa de

confianca a resolver
bancos, contratos,
imoveis, 6rgas publicos
e questdes praticas.

Ata notarial

Serve para provar fatos,
convivéncia, mensagens,
ofensas, discriminac¢ado ou
situagdes vistas pelo tabelido.

Escritura de
unido estavel
Formaliza a relacao e
facilita prova de
direitos perante
terceiros.
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Testamento, %
heranca e )}
inventario

O risco de nao planejar L

Sem casamento/
unidao formalizada

Seu companheiro pode ter
dificuldade para provar a
relacao e participar do
inventario, especialmente
em conflito com familiares.

Com testamento

Vocé registra sua vontade
sobre parte do patriménio,
bens especificos e pessoas
gue deseja beneficiar.

Com escritura
ou casamento

A prova do vinculo fica
mais forte e os direitos do
sobrevivente tendem a ser
reconhecidos com mais
seguranca.

Com ata e documentos

Conviver, dividir despesas e
construir familia pode ser
provado por documentos.
Guardar provas ajuda.

Planejamento sucessoério é uma forma de cuidado.

Ele evita que a familia escolhida seja apagada no

momento de maior vulnerabilidade.

19



Ata notarial
contra
discriminacao

Como transformar fatos em prova

.y

Se vocé sofreu discriminagao, ameacga, |
exposicao, dead naming publico, ofensa em

rede social ou recusa de servico, a ata notarial &
pode registrar o que o tabellao verifica. Ela
Nnao julga o caso, mas cria prova com fé .,,,‘gmuﬂﬂo
publica. pENOTAS

Provas digitais Convivéncia

; D Links, prints, mensagens,

Fatos que ajudam a provar

perfis, e-mails, publicacées, ' uniao, dependéncia
comentarios e videos econdmica, moradia conjunta
acessiveis. ou relacao familiar.

Ambiente de trabalho Antes que apaguem

Pode registrar mensagens, Procure o tabelionato

. L comunicados ou exposi¢cdes rapidamente. Contelddos

discriminatodrias, sem digitais podem ser
substituir orientacdo juridica. removidos.

O O Fatos registrados com fé publica

QQ fortalecem a protecao dos seus direitos.
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- Quando
- algo da
errado

Conheca condutas

proibidas e caminhos
para reclamar, corrigir e
proteger seus direitos.

Cartério Plural - Diverso como os. 21




O Cartério
NAO pode

Condutas que vocé nao
precisa aceitar

Negar
casamento

Recusar por orientagao
sexual do casal é vedado.

Usar nome anterior
sem nhecessidade

Depois de informado seu
nome social, a equipe
deve respeitar.

Fazer piadas ou
perguntas intimas

Vocé nao deve ser
constrangido por

identidade, afeto ou familia.

Exigir laudo
para retificacdo

Laudo, cirurgia e hormoénios

nao sao requisitos para
pessoa maior e capaz.

Expor sua vida
a terceiros

Dados sensiveis e
procedimentos
privados exigem sigilo.

Criar obstaculos
extras

Documentos e prazos
devem ter base legal, nao

julgamento pessoal.

Direitos nao sao favor.

O tratamento em Cartorio deve ser igualitario, digno e conforme
a lei. Caso haja a pratica de alguma destas condutas, procure o
responsavel pela serventia e formalize uma reclamacao.




Antes de ir Js
ao Cartorio

Checklist rapido

= patrimonio, prova ou denudcia.

= Confira qual Cartério faz o ato: Registro Civil, Tabelionato de Notas,
m Registro de Imodveis ou outro.

Leve documento oficial, CPF, certidao atualizada e comprovante de
residéncia quando possivel.

Separe provas de convivéncia, documentos do casal ou informacdes

(] | patrimoniais se o ato envolver familia ou bens.

© © 0O ©

@ ¥ Peca atendimento reservado para assuntos sensiveis.
@ o Pergunte sobre valores, prazos, gratuidade e préoximos documentos a
atualizar.
@ @ Nao aceite exigéncia verbal sem fundamento. Peca por escrito.
@_ Frase util: “Quero saber qual é o ato Cartério
g adequado para proteger este direito.”

23
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Perguntas
frequentes

Respostas diretas ‘

“Preciso de advogado para mudar meu
nome e género?”
Para pessoa maior e capaz, o procedimento administrativo no

Registro Civil ndo exige advogado, desde que os requisitos e
documentos sejam atendidos.

“Uniao estavel vale menos que
casamento?”

Nao é “menos familia”, mas pode ser mais dificil de provar. O
casamento costuma oferecer prova mais direta perante terceiros.

“Meu filho pode ter duas maes ou dois
pais na certidao?”

Sim, conforme o caso: reproducado assistida, adocao, filiagao
socioafetiva ou decisao judicial podem levar ao registro da
filiacao.

“Meu companheiro pode tomar
decisdoes por mim no hospital?”

Formalizar unido ajuda, mas procuracgao publica e diretivas
antecipadas ddao mais seguranca para situacdes de incapacidade.
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Referéncias - [ ==

LT
.

e canais uteis -

Para saber mais e
buscar apoio

e Cartorio Plural: cartorioplural.org.br

CN3J - Conselho Nacional de Justiga: cnj.jus.br

= B @

e Corregedoria do Tribunal de Justica do seu
estado

o
O
o

Defensoria Publica do seu estado

]

Disque 100 - Direitos Humanos

M &

Resolucdo CNJ 175/2013 - casamento civil entre pessoas do mesmo sexo

Provimento CNJ 149/2023 - Codigo Nacional de Normas do Foro Extrajudicial

LGPD - Lei 13.709/2018 - protecdo de dados pessoais

P

Vocé nio esta sozinho(a/e).
@ O Cartodrio deve ser um espaco publico de T
respeito, acolhimento e protec¢ao de direitos.
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CARTORIO I y

plura

Direitos,

idenﬁdadé[r

afeto e
cidadania

Esta cartilha foi produzida para orientar
a comunidade LGBTQIA+ sobre direitos
e servicos nos Cartorios. Em caso de
duvida, procure atendimento respeitoso,
peca orientacao sobre o ato adequado e
busque os canais de apoio indicados
neste material.

Saiba maisem
@ cartorioplural.org.br
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